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的自我改變地圖
責任
成就
意義
我的個人價值羅盤
阻撓我探索自我、活出自我、貢獻自我的問題地圖

（目前的）我最能發揮價值的角色是…                                                         
                                                

——熱情——
做什麼（行為）讓你最快樂？












——專長——
做什麼（行為）最得心應手？









——歸屬——
你最關心什麼（領域/議題）？
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be the sparkling one
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